
 
TILLEGGSREGLER 

Vi har gleden av å invitere deg til 
SESONGÅPNING på Lånkebanen 

27.04.2019 
Arrangør Hell Motorsport, 7517 Hell 
Løpets art BC kjøres etter NSR§603 

NRC, RC, SC og CC innbys til å kjøre etter NSR§603 med poeng. 
Løpet arrangeres i samsvar med  Det Internasjonale Sportsreglementet (ISR), 
Det Nasjonale Sportsreglementet (NSR) og disse tilleggsregler. 

Klasser Bilcross: åpen, damer, junior, junior trening 
Rallycross: National Rallycross og Supercars Nasjonal 2WD 
Shortcar og Crosscart 

Arr. Lis. NR. ARBH 19.09251 
Forsikring Ihht. NBF’s pålegg. 
Sportskomite Arild Sandnes, Anders Bakken, Nicklas Øyen, Roger Eidem. 

Epost: post@hellms.no 
Adresse: 7517 Hell 

Tid og sted 27/4-19 på Lånkebanen Hell/Stjørdal.  
Ta av til RV 705 fra E-6 på Hell.   
Følg RV 705 mot Selbu (ca. 5 km fra hell brua)  
til avkjørsel på høyre side merket Motorsenter. 

Tlf. før løpet 91888588, 40555728 
Tlf. stevnedag 98852077, 40555728 
Offisielle 
funksjonærer 

Løpsleder                                                 - Stian Kalvø 
Jury Leder                                                - Per Tømmervold 
Jurymedlem                                             - Kristian Berg 
Jurymedlem                                             - Knut Arvid Ustad 
Sekretær                                         - Thea M. Eidem 
Teknisk kontrollør                             - Anders Bakken 
Fakta dommere:  

Start                                         -  Ivar Sandnes            
Mål                                               - Tor Henning Amdahl          
Alternativ                                     - Torbjørn Sæterhaug           

Baneobservatør/sikkerhetsansvarlig         - Terje Betten            
Racekontroll                                              - Per Olav Tømmerås              
Depotsjef/Miljøansvarlig                - Jonny Øyen           
Medisinsk ansvarlig                                  -  Ambulanse stjørdal/meråker       

Påmelding Påmelding ihht. Generelle Prinsipper Art.3.8 og 3.10 samt § 603 pkt.4.5 
Avbud Avbud skal skje snarest, først på telefon 

Deretter bekreftes skriftlig ihht. Generelle Prinsipper Art.3.8.2 og Art.9.13. 

mailto:post@hellms.no


Starkontigent Åpen 600,- 
Junior: 250,- 
RCN, Shortcar og Crosscart: 600,- 
Rekrutt: Gratis 

Innsjekk  I sekretariatet nede i Tårnet. 
Teknisk kontroll Førerutstyr og brannslukker skal vises ved teknisk kontroll. 

Krav om heldekkende presenning under bil i depot,  
ihht. § 603 pkt. 4.7. 

Deltagere/Lisens Deltagere skal ha lisens ihht. NSR § 603       
RC og NRC NSR § 600  
Shortcar NSR § 608 
Crosscart NSR § 604 

Banen Lengde 1016 m. Bredde ca 15 m på asfaltert startslette, 
forøvrig 5-10 m bredt resten av banen.  
Dekket er av grus/asfalt. 

Løpsavvikling De to første omgangene blir kjørt fortløpende. 
Pause mellom 2 og 3 omgang   
Finaler kjøres fortløpende 
3 omganger x 3 runder 6 biler pr. heat 
Kvalifisering til finale etter poenggivning. 
Ved poenglikhet avgjøres rekkefølgen gjennom antall heatseiere, andreplasser 
osv. er det fortsatt likt er poeng oppnådd i siste omgang avgjørende, så nest 
siste omgang osv. Ved fortsatt likhet trekkes det i sekretariatet ved løpsleder. 
Nummer 1 i hver finale rykker opp til neste finale. Disse får 5 minutter på 
klargjøring til neste finale.  
A-B-C finale i åpen, D finale ved mere enn 50 DELTAGERE 
A finale i damer, B finale ved mere enn 12 DELTAGERE 
A finale i junior, B finale ved mere enn 12 DELTAGERE 
A finale i RCN, Shortcar og Crosscart 
I finaler kjøres det 5 runder pr. finale, 6 biler pr. finale. 
Alternativspor skal kjøres 1-EN gang pr. omgang/ finale, ihht. § 603 pkt. 6.3. 
Gjennomføring ihht. NSR § 603 BC/RCN.    
Rensing av dekk på eget område. 
Debutanter kjører i eget heat. 
Heatoppsett settes opp i dataprogram. 
Poengskala 10-7-5-3-2-1 

Depot/Miljø Depot vil være på asfaltert område (visst det blir fullt kommer vi til å ta i bruk 
plassen på øvre ved senteret  
VIKTIG!  
Krav om heldekkende presenning under bil i depot, ihht. § 603 pkt. 4.7. 

Startmetode Oppstiller gir tydelig tegn til førere om at alt er klart til start, fra dette 
tidspunktet er fører under starters kommando. 
Oppstiller får bekreftelse fra fører om at alt er klart og bekrefter til starter. 
5-sekunder vises, lys tennes og starten går ihht. §603 pkt.2.1.  
Ved eventuelt strømbrudd benyttes Norsk vimpel.   
Juniorrekrutt startes med Norsk vimpel. 
Startrekkefølge: RC-SC-CK-BC (åpen,damer,junior,junior trening) 



 
Tyvstart Ved første gangs tyvstart tildeles advarsel til hele feltet. 

Ved andre gangs tyvstart- uansett fører- medfører dette utelukkelse fra heatet 
for denne fører. 

Parc Fermé Alle finalister kjører etter endt finale inn i Parc Ferme,  
på merket, anvist område. Blir opplyst om på førermøte 
(Generelle Prinsipper Art.2.4) 

Premiering Premieutdeling ved Tårnet. 
Alle A-B-C finalister i åpen premieres. 
A- finalister og eventuelt B-finalister i damer og junior premieres 
Pallplasering i RCN, Shortcar og Crosscart 
Juniorrekrutter blir premiert. 
KJØREDRESS OBLIGATORISK. 

Anbud Iht. NSR § 603 pkt 9.1-9.7. Anbudskovolutter  kan kjøpes i kiosker/egen bod, 
Anbudsinnlevering kun i egen bod. Vil bli skiltet! 

Adgang  
Personlig utstyr Se NSR § 304. Personlig utstyr skal vises på teknisk kontroll. 
Støybegrensning Se NSR § 307 pkt. B 
Dekk/felg Bilcross: Ihht. NSR § 313 pkt. 2.1 og § 603 pkt. 4.8. 

Rallycross: Ihht. NSR § 310 pkt.2.1  
Drivstoff Vanlig handelsvare (ikke flydrivstoff etc.)  

(Definert i ISR Till. J. art. 252.9.1) 
Resultatliste og 
jurymeldinger 

Slås opp på den offisielle tavla, i depot. 
Eventuelle juryavgjørelser blir slått opp på samme tavle. 

Protester Ihht. NSR § Art.13. protestgebyr NOK 1.000,- 
Depositum teknisk protest NOK 3.000,- 

Appeller Ihht. NSR § Art.14. Appellgebyr NOK 5.000,- 
Tidsskjema Fredag 26/4-2019 

 
Innsjekk og Teknisk kl  18.00-20.00 
 
Lørdag 27/4-2019  
 
Innsjekk og Teknisk kl 07.00-09.00 
Førermøte (ved tårnet), 09.30 
Trening rallycross 10.00 
Løpstart ca. 10.30 
 
 

 Vi minner om NBF`s avtale med Antidoping Norge, og i den forbindelse 
§100 Doping og bruk av rusmidler. 
Alle må medbringe gyldig legitimasjon ved en eventuell dopingkontroll. 
Førere vil bli varslet om eventuell kontroll på førermøtet. 

Vi i Hell Motorsport ønsker dere velkommen til en 
fartsfylt dag på Lånkebanen! 

 


